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Gebetsmeinungen

1. Alle Menschen sollen Zugang zu Wasser und allen anderen Grund-
bedürfnissen des Lebens erhalten.

2. Der Herr segne die Anstrengungen aller, die in den ärmsten Gegen-
den der Welt kranke und alte Menschen pflegen.

1 Mittwoch. Vom Wochentag.
g

1983 Semmelmayr Klemens 1911, Pfr. i. R., München
2008 Ott Gerhard 1936,Studiendirektor a. D., München
E.A.: München-Hl. Blut; Pallottiner (München)

Morgen ist der 4. Jahrestag der Amtseinführung von
Erzbischof Reinhard Kardinal Marx

als Erzbischof von München und Freising.
Bei der Messfeier ist seiner in den Fürbitten zu gedenken. 

Zur Lichtmessprozession
Der Hauptgottesdienst von Lichtmess wird für gewöhnlich am
Abend gehalten. Zuvor werden die mitgebrachten oder bereits  ver -
teilten Kerzen nach Möglichkeit in einer Nebenkirche oder in der
Vorhalle geweiht. Anschließend festliche Prozession zum Altar und
Messfeier (Beginn mit dem Gl).

2 DONNERSTAG. DARSTELLUNG DES HERRN. F.
w Messfeier mit Gl, Eigenpräfation, Einschub im Hochgebet,

Feierl. Schluss-Segen (Im Jahreskreis I).
1. Lesung: Mal 3,1–4 oder Hebr 2,11–12.13c–18; 
Evangelium: Lk 2,22–40 (22–32).
Gebetstag um geistliche Berufe (Priester-Donnerstag).
Den Tag des geweihten Lebens möge man in den Fürbitten
berücksichtigen.
1965 Naegele P. Beda OCD, 1894, Pfr. i. R., München-St. Theresia
1972 Pfaffinger Michael 1909, Pfr. i . R., Traunstein.                           
1977 Braunmiller P. Willibrord OSB, 1906, KAB-Bezirkspräses
1980 Mandlinger P. Alfons OFM, 1901, Rel. Lehrer i. R., München
1981 Huber Siegfried 1904, Gymnasialprofessor i. R., Bad Wiessee
E.A.: Marzling, Wallgau, Willing, Thundorf
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3 Freitag. Vom Wochentag.
g [w] Oder: Hl. Ansgar, Bischof, Glaubensbote. g.

[r] Oder: Hl. Blasius, Bischof, Märtyrer. g.
Blasiussegen (rote Stola): Benediktionale 51.
Herz-Jesu-Freitag. 
1963 Neumair Johann Bapt. 1877, Pfr. i. R., Schnaitsee
1969 Ranner Ignaz 1896, Pfr. i. R., Bad Aibling
1980 Greinwald Josef 1903, Pfarrkurat i. R., Ramsau b. Haag
1991 Jell Joseph 1909, Pfr. i. R., München
1993 Wölfl Franz 1911 (Olmütz), Pfr. i. R., Bad Aibling
1999 Wagner Eckhard 1940, Altenheimseelsorger, München-St. Lukas
2001 Schüller Otto 1910, Pfr. i.R., Berchtesgaden
2009 Bozic Mato 1943, Pfr. i.R., Zagreb
E.A.: Arget, Reichertshausen/Ilm, Fraunberg

4 Samstag. Vom Wochentag.
g [w] Oder: Hl. Rabanus Maurus, Bischof. g.

1966 Auer Josef 1886, Pfr. i. R., Ecksberg
1975 Fäustle Josef 1883, Pfr. i. R., Lauterbach
1981 Felber Anton 1909, Pfr. i. R., Altötting
1981 Abschlag Walter 1909 (Limburg), Pfr. i. R., Scheyern
1988 Beslmüller Alois 1907, Pfr. i. R., Freising
1995 Mösenlechner Johann 1921, Pfr. i. R., Hittenkirchen
2001 Bichlmair Johann 1938, Pfr., Schwindkirchen
2001 Jünger Wilhelm, Dr. phil., 1908, Studiendirektor a. D., Darmstadt
2001 Friedberger Walter, Dr. theol., 1926 (Passau), vormals Direktor

der Theologischen Fortbildung in Freising
E.A.: Attel

g Erste Vesper vom Sonntag; Vierwochenpsalter: 1. Woche.

5 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS. +.
g Messfeier mit Gl, Cr.

1. Lesung: Ijob 7,1–4.6–7; 2. Lesung: 1 Kor 9,16–19.22–23; 
Evangelium: Mk 1,29–39.

Aus seelsorglichen Gründen kann die Lichtmessprozession mit
dem Hauptgottesdienst dieses Sonntags verbunden werden;
dabei ist die Festmesse vom 2. Februar zu verwenden (w, mit
Gl, Cr, Eigenpräfation, Einschub im Hochgebet).
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1984 Hof Richard 1904, Pfr. i. R., Kronwinkl (Eching b. Landshut)
1987 Metzger Josef 1913, Studiendirektor a. D., Dachau
2004 Strobl Paul 1919, Diakon i. R., Eurasburg
E.A.: Agatharied; Barmherzige Schwestern (Mü.-Mutterhaus)

6 Montag. Hl. Paul Miki und Gefährten, Märtyrer.  G.
r

1963 Kern Matthias 1877, Pfr. i. R., Garmisch-Partenkirchen
1968 Schiml Alois 1892, Pfr. i. R., Moosburg
1975 Neumeyr Josef 1883, Pfr. i. R., Prien
1976 Ebner Maximilian 1908, Pfr. i. R., Oberappersdorf
1983 Poos Anton 1900 (Subotica), Pfr. i. R., Altötting
1993 Fabian Karl, Dr. theol., 1919 (Alba Julia), Pfr. i. R., Oberhaching
2003 Röhrl Ludwig 1934, Domvikar, Leiter der Erzb. Matrikelamtes M.
2007 Haller Ludwig 1912, Oberstudienrat a. D., München.
E.A.: Adelshofen, Fraham

7 Dienstag. Vom Wochentag.
g

1976 Stadlhuber Adalbert 1911, Kurat und Spiritual in Frauenchiemsee
1981 Staber Josef, Dr. phil. et theol., 1912, Univ.-Prof. in Regensburg
1987 Stich Paul 1918, Pfr., Oberschleißheim-Patrona Bavariae
1991 Kuss Otto, Dr. theol., 1905 (Breslau), em. Univ.-Prof., München
E.A.: Berglern

8 Mittwoch. Vom Wochentag.
g [w] Oder: Hl. Hieronymus Ämiliani, Ordensgründer. g.
[w] Oder: Hl. Josefine Bakhita, Jungfrau. g.

1967 Schwaiger Josef 1880, Pfr. i. R., Eggstätt
1968 Weidenauer Max 1890, Pfr. i. R., München-Feldmoching
1976 Barth Reinhold 1900 (Königgrätz), Kurat i. R., Schönbrunn
1991 Schottkowski Leopold 1911 (Ermland), Pfr. i. R., Moosburg
E.A.: Berbling, Sünzhausen, Waldhausen; Ursulinen (Landshut)
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9 Donnerstag. Vom Wochentag.
g [w] Oder: Hl. Alto, Abt, Glaubensbote (DK). g.

1966 Schmal Franz 1887, Krankenhauspfr. i. R., München
1970 Waldvogel Rudolf 1879, Dombenefiziat i. R., München
1974 Hermann Kaspar 1895, Pfr. i. R., Frauenneuharting
1988 Fuchsreiter Heinrich 1903, Pfr. i. R., Nußdorf am Inn 
2002 König Joseph 1928, Superior im Mutterhaus der Barmherzigen

Schwestern i. R., Teisendorf
2005 Geisinger Ludwig 1915, Pfr. i. R., Aschau/Chiemgau
E.A.: Bernau

10 Freitag. Hl. Scholastika, Jungfrau. G.
w

1966   Reitmeier Engelbert 1912, Pfr., Traunstein-St. Oswald
1973 Kögl Johann 1917, Pfr., Fürstenfeldbruck-St. Bernhard
1978 Kairys P. Emanuel OP, 1923, Kurat, München
1991 Weber P. Heinrich Engelbert OSB, 1907, Bad Aibling
E.A.: Gammelsdorf, Wippenhausen

11 Samstag. Vom Wochentag.
g [w] Oder: Gedenktag Unserer Lieben Frau in Lourdes. g.

1964 Wirthmüller Joh. Bapt., Dr. theol., 1893, OStR. i. R., Freising
1971 Klauser Johann Ev. 1911, Pfr. und Dekan, Rimsting
1972 Kellner Ludwig 1879, Pfr. i. R., Eisenärzt 
1973 Frank Josef 1892 (Eichstätt), Pfr. i. R., Mittenwald 
1975 Megel P. Timotheus OFM, 1890, vormals Religionslehrer, Landshut
1981 Egenter Richard, Dr.phil. et theol.,1902,em. Univ.-Prof., Stockdorf
1985 Hanold P. Friedrich OSFS, 1916, Pfk. u. Spiritual, Zangberg 
1986 Thiem Konrad 1914 (Augsburg), Kpl. i. R., München                
1990 Böswirth Karl 1918, Gymnasialprofessor a. D., Hochstätt
2003 Haider Johann Ev. 1906, Pfr. i. R., Waldhausen
2003 Neumann Alois, Dr. theol., 1912 (Leitmeritz), Studiendirektor a.D.,

Unterpfaffenhofen
2005 Reimer Karl 1927, Diakon i. R., Kirchseeon
2009 Bucko Adalbert Vojtech 1922, Pfr. i. R., Bad Aibling
E.A.: Beuerberg

g Erste Vesper vom Sonntag; Vierwochenpsalter: 2. Woche.
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12 6. SONNTAG IM JAHRESKREIS. +.
g Messfeier mit Gl, Cr.

1. Lesung: Lev 13,1–2.43ac.44ab.45–46;
2. Lesung: 1 Kor 10,31–11,1;
Evangelium: Mk 1,40–45.
1962 Schmöger Friedrich 1897, Oberstudienrat i. R., München 
1963 Oberhauser Franz Ser. 1878, Pfr. i. R., Markt Schwaben 
1967 Fischbacher Josef 1907, Pfr. i. R., Erharting 
1971 Unterseher Josef 1900, Pfr., Großhöhenrain 
1982 Schuster Ernst 1913 (Olmütz), Pfr. i. R., Landshut 
1982 Sponar Günter 1911 (Rottenburg), Pfr. i. R., Altötting 
1988 Federl Adolf 1909, Pfr. i. R., München
2006 Engwicht Herbert 1920 (Breslau), Pfr. i. R., Baldham
2008 Baumgartner Johannes Ev. 1909, Pfr. i. R., München
E.A.: Pfaffing-Biburg, Ramerberg, Rappoltskirchen

13 Montag. Vom Wochentag.
g

1963 Kiesewetter Herwig 1920 (Köln), Hausgeistlicher, München
1980 Westenthanner Markus 1901, Pfr. i. R., Freilassing
1982 Pröbst Georg 1915, Superior d. Kreszentiaschwestern, München
1982 Engl Jakob 1899, Pfr. i. R., Obertaufkirchen
1997 Bernard Günther 1919 (Breslau), Pfr. i. R., Bernried
2006 Henkel P. Heinrich SVD, 1932, vorm. Seelsorgemithilfe in Holz-

kirchen
E.A.: Barmherzige Schwestern (Planegg), Don-Bosco-Schwestern

(Rottenbuch), Schwestern vom Guten Hirten (München),
 Schwestern vom Unbefleckten Herzen Mariens (Schliersee)

14 DIENSTAG. HL. CYRILL (KONSTANTIN),
MÖNCH, UND HL. METHODIUS, BISCHOF,
GLAUBENSBOTEN, PATRONE EUROPAS. F.

w Messfeier mit Gl, Präfation von den Heiligen, Feierl.
Schluss-Segen (Heilige).
Lesung: Apg 13,46–49; Evangelium: Lk 10,1–9.
1964 Maerkl P. Albert OSA,1880, Beichtvater im Erzb. Priesterseminar

Freising, Racin (USA)
1966 Winter Stephan 1886, Pfr. i. R., Engelsberg
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1967 Sänger Johann 1883, Pfr. i. R., Eggstätt
1978 Grötsch Johann 1895 (Regensburg), Katechet i. R., München
1979 Gold Peter 1912 (Regensburg), vormals Pfr. i. Aying, Laaber
1983 Dohlus Josef 1907, Pfr. i. R., Rattenkirchen
1988 Wechselberger Johann Ev. 1909, Pfr. i. R., Wall
E.A.: Landshut-St. Margaret

15 Mittwoch. Vom Wochentag.
g

1991 Schiestl Karl 1913 (Bamberg), Studiendirektor a. D., München
2005 Siwiec Ignacy 1915 (Katowice), Pfr. i. R., Freising
E.A.: Dürnzhausen, Großdingharting

16 Donnerstag. Vom Wochentag.
g

1962 Feierler Leonhard 1907, Pfr., Surberg
1963 Hilden Maximilian 1880 (Fulda), Kommorant, Riedering
1970 Brand Friedrich 1885, Pfr. i. R., Bad Reichenhall
1975 Lang Alois 1901, Präsident d. Ludw.-Missions-Vereins i. R., Mchn.
1989 Tiefenbach Rudolf 1914 (Subotica), Pfr. i. R., Geretsried
1992 Scheid Johann Baptist 1909, Chordir. i. R., Schönbrunn b. Dachau
1996 Götzberger Franz Seraph 1908, Pfr. i. R., Wasserburg/Inn
2011 Reitinger Ulrich 1964, Diakon, Neubiberg
E.A.: Hörbering

17 Freitag. Vom Wochentag.
g [w] Oder: Hll. Gründer des Servitenordens. g.

2004 Gratz Georg 1917, Pfr. i. R., Pfaffenhofen a. Inn
2009 Bösen Fr. Palmatius FMMA, 1931, Diakon, München-Zu Unserer

Lieben Frau
E.A.: Barmherzige Schwestern (Mü.-Berg a. Laim), Don-Bosco-

Schwestern (München), Pallottiner (Freising)
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18 Samstag. Vom Wochentag.
g

1966 Dankerl Thomas 1915, Oberstudienrat, Garmisch-Partenkirchen
1977 Ibscher P. Godehard Max OSB, 1932, Internatsdirektor, Ettal
1993 Bucko Adalbert, Dr. phil. et theol., 1911 (Nitra), Delegat der

 Slowakenseelsorge i. R., Glonn
1994 Angerer Josef, Dr. h. c., 1907 (Passau), Dozent, München
1999 Kleppe P. Johannes SDB, 1908, vm. Kurat in Aschau/Inn-St. Josef
2001 Weber Josef 1925, Studiendirektor a. D., Haimhausen
2009 Lumpp P. Willy SAC, 1923, Litzldorf
E.A.: Priel, Straußdorf

g Erste Vesper vom Sonntag; Vierwochenpsalter: 3. Woche.

19 7. SONNTAG IM JAHRESKREIS. +.
g Messfeier mit Gl,Cr.

1. Lesung: Jes 43,18–19.21–22.24b–25; 2. Lesung: 2 Kor 1,18–22;
Evangelium: Mk 2,1–12.

1963 Muhler Emil, Dr. rer. pol., 1892, Pfr. und Dekan,
München-St. Andreas, Mitglied des Bayer. Senats

1964 Stöckerl P. Johannes OFM, Dr. theol., 1886, langjähriger Direk-
tor der Kath. Heimatmission, München

1971 Maier Franz X. 1904, Pfr., Sünzhausen b. Freising 
1975 Drescher Josef 1899 (Olmütz), Ständ. Pfv. i. R., Preinerszell
1979 Bauer Johann 1903 (Passau), Pfr. i. R., Waging
1988 Grain Vitus 1904, Pfr. i. R., Neugermering
E.A.: Brunnthal, Sauerlach, Triduum: München-St. Michael, Deutscher

Orden (Maria Birnbaum)

20 Montag. Vom Wochentag.
g

1963 Dippel Johann Bapt. 1884, Pfr. i. R., Fürstenfeldbruck
1963 Detterbeck Augustin 1881 (Augsburg), Pfr. i. R., Schönbrunn
1968 Maier Josef, Dr. phil., 1902, Oberstudienrat i. R., Traunstein
1974 Kohler P. Plazidus OCist, 1911, Hausgeistlicher, Inzell
1976 Weggartner P. Justin OFM, 1903, Hausgeistlicher, Wasserburg
1991 Eismann Peter 1914, Kurat i. R., Karlsfeld
1991 Radecker Josef 1905, Oberpfr. i. R., Nicklheim
1998 Zoepf Franz 1916, Oberstudienrat a.D., Zangberg
2003 Hobmair Karl 1911, Pfr. i. R., Freising
E.A.: Chieming
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21 Dienstag. Vom Wochentag.
g [w] Oder: Hl. Petrus Damiani, Bischof, Kirchenlehrer. g.

1970 Beierl Ludwig 1882, Pfr. i. R., Oberweikertshofen
1973 Maier Andreas 1890, Pfr. i. R., Velden/Vils
1982 Wimmer Anton 1898, Pfr. i. R., Gangkofen (Diöz. Regensburg)
2003 Ott P. Karl SJ, 1914, vorm. Seelsorger der Russischen Kath.

Gemeinde in München
E.A.: Giebing

F A S T E N Z E I T
In der Fastenzeit werden die Altäre nicht geschmückt. Die Orgel
und andere Musikinstrumente sollen nur zur Unterstützung des
Gesangs verwendet werden. Das Halleluja unterbleibt im Stun-
dengebet und in der Messfeier.
Wird in der Fastenzeit eine Trauung gehalten, möge der Priester
das Brautpaar auf die Bedeutung dieser Zeit hinweisen und es ein-
dringlich bitten, darauf Rücksicht zu nehmen.
Während der Fastenzeit ist eine tägliche Abendmesse gestattet und
empfohlen. Dabei sollte in einer kurzen Homilie auch das Wort
Gottes ausgelegt werden.
Für die Fastenzeit wird die Verwendung der Segensgebete über
das Volk bei Messfeier und Wortgottesdienst besonders empfohlen.

Zum Gedenken der Heiligen vgl. Allgemeine Regeln Seite 4 und
Seite 13.

Stundenbuch, Fastenzeit und Osterzeit; Lektionar zum
Stundenbuch II/2.
Liturgia Horarum, Band II.
Präfation bis zum 5. Fastensonntag: für die Fastenzeit I–IV;
diese können auch mit dem Votivhochgebet „Versöhnung“
verbunden werden.
Vierwochenpsalter: 4. Woche.

Zum Aschermittwoch

Am Aschermittwoch beginnt die Osterkommunionzeit.
Der Aschermittwoch ist Fast- und Abstinenztag.
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Die Asche wird aus den Palmzweigen des vergangenen Jahres
bereitet. Segnung und Austeilung der Asche gehören zu jeder Mess -
feier des Aschermittwochs. Daher wird immer nur soviel Asche
gesegnet, wie tatsächlich in der betreffenden Feier gebraucht wird.
Nicht verbrauchte Asche wird ins Sakrarium geschüttet.

Segnung und Austeilung der Asche können auch außerhalb der
Messfeier stattfinden. Dabei wird der Wortgottesdienst in der glei-
chen Form gehalten, wie er für die Messfeier vorgesehen ist. Der
Hauptgottesdienst wird für gewöhnlich am Abend gehalten.

22 ASCHERMITTWOCH.
v In den Laudes wahlweise Psalmen vom Freitag der 3. Woche.

In der Messfeier entfällt das Allgemeine Schuldbekenntnis.
Nach dem Evangelium und der Homilie wird die Asche ge -
segnet und ausgeteilt. Präfation für die Fastenzeit III oder IV.
1. Lesung: Joel 2,12–18; 2. Lesung: 2 Kor 5,20–6,2; 
Evangelium: Mt 6,1–6.16–18.

1969 Haas Josef 1887 (Regensburg), Verlagsleiter i. R., München
1974 Eberwein Heinrich 1881, Pfr. i. R., Landshut
1996 Rink P. Dr. Othmar MHM, 1915, Reit im Winkl
2006 Neumair Georg 1914, Pfr. i. R., Dorfen
E.A.: Kranzberg, Schwindkirchen

23 Donnerstag. Vom Wochentag.
v In der Messfeier zur Wahl: Tagesgebet vom hl. Polykarp,

Bischof, Märtyrer.
1964 Stark P. Tuto OFM Cap, 1883, Laufen
1976 Pöllinger Ferdinand 1912, Pfr., Degerndorf b. Wolfratshausen
1977 Gastager Otto 1892, Pfr. i. R., Ecksberg (Pf. Altmühldorf)
1980 Back Franz 1903, Pfr. i. R., Bad Reichenhall
1982 Palankay-Gaus P. Tibor SJ, 1907, Krankenhausseels. i. R., Mchn.
1992 Winkler Anton 1907, Pfr. i. R., Bad Reichenhall
2000 Gschwendner Alfons 1912, Pfr. i. R., Neumarkt/St. Veit
E.A.: Aschheim, Evenhausen, Kreuzholzhausen, Congregatio Jesu

(Mü.-Pasing)
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24 FREITAG. HL. MATTHIAS, APOSTEL. F.
r Messfeier mit Gl, Apostelpräfation,

Feierl. Schluss-Segen.
Lesung: Apg 1,15–17.20ac–26; Evangelium: Joh 15,9–17.
1971 Eicher Albert 1895, Wallfahrtskurat i. R., Jetzendorf
1972 Trischberger Alfred 1904, Gymnasialprofessor i. R., Krailling
1982 Burger Georg 1901, Pfr. i. R., Heldenstein
1992 Greis Josef 1905, Pfr. i. R., Moosburg
1997 Waerder Heinrich 1919 (Münster), Rektor i. R., Putzbrunn
E.A.: Babensham, München-St. Matthias, Schröding

25 Samstag. Vom Wochentag.
v In der Messfeier zur Wahl: Tagesgebet von der hl. Wal-

burga, Äbtissin.
E.A.: Arme Schulschwestern (alle Niederlassungen), Barmherzige

 Brüder (München), Salesianerinnen (Zangberg)

Die erste Woche in der Fastenzeit ist Quatemberwoche. Sie soll der
geistlichen Erneuerung der Gemeinde dienen. Jede Seelsorgestelle
soll an einem Tag dieser Woche einen besonderen Gottesdienst in
diesem Anliegen feiern. Es kann eine Messfeier (eigenes Formular
im Messbuch II, 266), ein Bußgottesdienst, ein anderer Wortgottes -
dienst oder eine Andacht sein.

v Erste Vesper vom Sonntag; Vierwochenpsalter: 1. Woche.

26 1. FASTENSONNTAG. +.
v Lesehore ohne Te Deum.

Messfeier ohne Gl, mit Cr, Fastenpräfation, Feierl.
Schluss-Segen (vom Leiden des Herrn).
1. Lesung: Gen 9,8–15; 2. Lesung: 1 Petr 3,18–22;
Evangelium: Mk 1,12–15.

1962 Held Johann Bapt., 1888, Pfr. i. R., Beuerberg
1970 Niedermayer Isidor 1887, Pfr. i. R., Velden/Vils
1971 Stadler Franz 1908, Kurat, St. Leonhard am Wonneberg
1975 Janka Josef 1893 (Prag), Pfr. i. R., Berbling
1978 Wieland Josef 1916, Krankenhausseelsorger, München
1984 Wolfgruber Anton 1917, Pfr. i. R., Rosenheim-Pang
2005 Bartl Helmar 1930, Oberstudienrat a. D., Wasserburg am Inn
E.A.: Rosenheim-Pang, Geisenhausen, Karlsfeld-St. Josef, München-

St. Helena



27 Montag. Vom Wochentag.
v

1968 Kratzer Johann Bapt., Dr. phil., 1882, Dombenefiziat i. R., Pullach
1970 Ortner Franz 1891, Pfr. i. R., Marwang
1996 Scherling Johann Nep. 1914 (Leitmeritz), Pfr. i. R., Holzkirchen
1998 Klupak Franz, Dr. phil., 1910 (Leitmeritz), Pfr. i. R., Truchtlaching
E.A.: Eitting

28 Dienstag. Vom Wochentag.
v

1974 Neumann Stephan 1910 (Zrenjanin), Ständ. Pfv., Langengeisling
1993 Alzheimer Michael 1954, München
1994 Hofmann Rudolf, Dr. theol., 1904, em. Univ.-Prof., Freiburg i. Br.
2005 Weiß Bernhard 1915, Diakon i. R., Gauting
E.A.: Einsbach, Egmating

29 Mittwoch. Vom Wochentag.
v

E.A.: Brunnthal
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